
   INSCRIPTION              
 

(à renvoyer par courrier complétée et signée au verso, 
accompagnée de 2 chèques : arrhes et solde, calculés à l’aide des 

tarifs situés au verso et des documents demandés dans la 
règlementation + planning avec vos choix de cours).  

Envoyez le dossier seulement une fois qu’il est complet svp. 
 

Nom  :………………………………………………….. 

Prénom : ………………………………………………. 

Date de naissance : ……………………………………. 

Adresse complète : ……………………………………. 

…………………………………………………………. 

Tél. : …………………………………………………... 
E-Mail :………………………………………………... 

Personnes à prévenir en cas de nécessité : 

…………………………………………………………. 

Désire partager sa chambre avec : …………………….. 

(chambres de 2 personnes) 
 

Régime alimentaire/allergie : ………………………….. 
 

Discipline principale du stagiaire : …………………….. 

Niveau dans cette discipline : ………………………….. 
 

Veuillez cocher les cours choisis sur le planning et le 

joindre à l’inscription (en conserver une copie). 
 

VOTRE REGLEMENT 

Choix Totalité Arrhes 

Internat pension complète 

       5 nuits  ou        6 nuits 

  

½ pension 14€ x …..=…….  

       Cours : 5  /  10  /  illimité   

   

Arrhes de …..…€ réglés en esp. / chèque n°………………. 

Solde de …..…..€ réglé en esp. / chèque n°………………. 
 

AUTORISATION POUR LES MINEURS 

 
Je soussigné(e) M(me) :……………………………………….. 
assure l’autorité parentale de M (elle) : 
………………………………………………………………………. 
en qualité de père/mère/tuteur et l’autorise à participer au stage de 

l’ETE DE LA DANSE qui aura lieu à Commercy du 7 au 11 juillet 
2025, accepte le règlement au verso, et donne droit à l’utilisation de 
son image sur tous supports existants. 
En cas d’urgence ou de nécessité, j’autorise les responsables du 
stage à lui faire dispenser tout soin ou intervention chirurgicale.  
Cette autorisation ne me délie pas de ma responsabilité à son égard. 
Signature précédée de la mention « Lu et approuvé » : 
 

TARIFS 
 

TARIF DES COURS 

Forfait Totalité Arrhes 
ILLIMITE* 320 € 160 € 

10 cours 240 € 120 € 
5 cours ** 130 € 65 € 

Le cours : 27 € 
 

*Le forfait illimité est obligatoire pour les internes (soit au 

moins 3 cours par jour). 

**Le forfait 5 cours est réservé aux externes. 

 

TARIF DE L’INTERNAT 

Du 06/07 au 
11/07/2025 

5 nuits 

Totalité Arrhes 

300 € 150 € 

Du 06/07 au 

12/07/2025 
6 nuits 

320 € 160 € 

 

Arrivée le dimanche 06/07 entre 18h00 et 20h00 à 

l’internat. Prévoir repas tiré du sac.  
Retour le vendredi 11/07, à l’issue des cours ou le 

samedi 12/07 entre 8h00 et 10h00. 
 

½ pension possible MIDI, 14 € le repas (traiteur). 
Pension complète incluse avec l’internat (repas non 

compris : le dimanche soir, jour d’arrivée et le vendredi 

soir, jour de départ). 
 

VOTRE FICHE DE CALCUL 

Choix Totalité Arrhes 
Internat pension 

complète 
  

½ pension 14€ x …..=…….  

Illimité   

10 cours   

5 cours   

>>>>>>>   

CONTACT 
 L’ETE DE LA DANSE 

 32, chemin de Ville-Issey 

55200 COMMERCY 

TEL: 06 81 99 07 74 

 gabriel.armelle55@gmail.com  

 

 

 

 

 

36ème stage de l’Eté de la 

Danse 
 

 

 

 

 

 

 

    

      
                      

 

 
 - COMMERCY - 

 
  Du 7 au 11 juillet 2025 

(date limite d’inscription : 10/06) 

 

    INTERNAT – ½ PENSION - EXTERNAT 

 
 
 

 
Portes ouvertes dans les cours le vendredi 

pour les familles des stagiaires 
 

 

 

 

 

Partenaire CND 
 

IPNS – NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE 

N°…. 



 

ACCUEIL ET FORMALITES 

 
 

L’accueil est assuré le dimanche 06/07 entre 

18h00 et 20h00 à l’internat Monplaisir (rue 

Monplaisir) pour tous les stagiaires internes ; 

17h30 à 18h00 pour les ½ pensionnaires ou 

externes. 

Carte et bracelet de stagiaire vous seront remis à 

votre arrivée. 
 

Vous pouvez être accueilli à la gare de Commercy 

(dès 17h30, nous ne serons pas disponibles avant 

cet horaire). Merci d’effectuer la demande lors de 

l’inscription. 

Les premiers cours débuteront le lundi 07/07 à 

9h00. 

 

 

HEBERGEMENT 
 

Il a lieu à l’internat du Lycée de Commercy. Des 

animatrices encadrent les plus jeunes. 

Prévoir le couchage (draps, couvertures, 

oreillers, sac de couchage) 

 

Les repas seront pris au restaurant scolaire de 

l’école des Capucins à partir du lundi matin. 

 

 

 

TRANSPORT 

 
Pour venir en train à Commercy : 

 

- Liaison directe depuis Paris-Est, direction Meuse 

TGV (1h), Metz ou Nancy (1h30). 

 

 

LES PROFESSEURS 
 

Gabriele SANTONI 

Classique niveau 2 & 3 + Répertoire  

Formé à l'Académie Nationale de Danse de Rome puis à l'Ecole 

Supérieure de Danse de Cannes Rosella Hightower. 
Danseur au Ballet du Capitole de Toulouse, puis au Ballet de 
l’Opera National de Bordeaux, Ballet de Dortmud, English National 
Ballet de Londres, l’Opéra de Nice, au Teatro San Carlo de Naples 
en Italie … 
Titulaire du Certificat d’Aptitude de l’école du Teatro alla scala de 
Mila et du CNSMD de Lyon. 
Professeur au CRR de Reuil-Malmaison depuis 2021 et au CNSMD 
de Paris. 

Formateur au PSPBB et au Studio Harmonic. 
 

 
 

Maïa GABRIEL 

Classique niveau 1 

Titulaire du Diplômée d’Etat classique.  
Directrice et professeure de danse à l’Ecole de Ballet Petits Pas à 
Sèvres. 
Intervenante en milieu scolaire. 
 
 

 

Swann GOUGEON LEWIS 
Jazz tous niveaux  

Il commence sa formation de danseur jazz au Centre Européen des 
Professions Artistiques puis en danse contemporaine à Mondap’art 
dans le Sud de la France.  
Directeur de la "Compagnie Nnaös". 
Titulaire du Certificat d’Aptitude. 

Se forme à la technique Horton chez Alvin Ailey. 
Elu meilleur chorégraphe français en 2019 lors du 
concours national de danse qui a eu lieu en Bretagne. 
Président CND Pays de Loire de 2018 à 2023. 
 
 

Marilyn LECONTE 

Contemporain tous niveaux + Pilates 

Formation pluridisciplinaire à Aix-en-Provence et à Paris, elle 
devient Artiste danseur interprète pour la Cie Cobalt et W.O. 
Professeure titulaire du Diplôme d’Etat contemporain et classique. 

Juré dans divers concours. Elle se forme à New-York et est 
également certifiée en méthode Pilates. 
 
Géraldine KLEIN 

Atelier théâtre  
Comédienne au théâtre de Cristal à Vannes le Châtel. 
Formée au clown au Centre National des Arts du Cirque à Châlons. 
 

 

Lucile BENIERE 

Chœur en mouvement 
Cheffe de chœur et musicienne intervenante en milieu scolaire 
depuis 2018. Formée à la direction de chœur au CRR de Grenoble. 
Titulaire du certificat Dalcroze France (musique et mouvement). 
 

REGLEMENTATION  
(à signer et joindre) 

-Le stage est ouvert aux enfants (à partir de 10 ans) et 

aux adultes amateurs et professionnels.  
-Les jeunes stagiaires sont encadrés par une équipe 

d’animatrices durant toute la durée du stage. 

Documents nécessaires obligatoires à joindre : 

-Certificat médical d’aptitude à la pratique de la danse 
intensive datant de l’année scolaire en cours 

-photocopie vaccinations (carnet santé) pour internes 

-Justificatif assurance personnelle (ou de celle des 
parents pour mineurs) 

-1 photo d’identité (pour la carte de stagiaire) 

- 2 chèques (arrhes +solde) ordre « L’Eté de la Danse » 
Modalités : 

-Le versement des arrhes est obligatoire pour 

enregistrer l’inscription. Ils correspondent à 50% de la 

somme totale. En cas de désistement (avant le 30/06), il 
sera versé un avoir sur le stage de l’année suivante.  

-Le solde devra être envoyé en même temps que les 

arrhes mais ne sera encaissé qu’au 20/06/2025.  
 

- Le dossier doit être envoyé complet directement et 

avant le 10/06, le cas contraire il ne sera pas traité. 
 

-En cas d’absentéisme ou d’arrêt du stagiaire pendant 

le stage, aucun remboursement ne sera effectué. 

-En cas de force majeure (covid-19 ou autre) ou 
d’insuffisance de stagiaires, la direction se réserve le 

droit de modifier ou d’annuler le stage et reversera en 

partie ou en intégralité la somme déjà versée. Celui-ci 
renoncera à poursuivre ladite association, aussi bien 

pour préjudice financier que moral. 

-Il est interdit d’assister aux cours et/ou de les filmer et 
de prendre des photos sans l’autorisation préalable de 

la direction. 

-La responsabilité de l’association ne pourra être 

engagée pour tout préjudice corporel ou matériel causé 
ou subi par quelque personne que ce soit, y compris les 

stagiaires et accompagnants, tant au cours des leçons et 

animations que des spectacles et déplacements. 
-La direction décline toute responsabilité en cas de vol 

d’objets précieux, bijoux, argent et autres objets 

personnels. 
 

Signature précédée de la mention « Lu et approuvé » : 

  



Gymnase des Capucins Gymnase A du lycée Gymnase B du lycée

***PETIT DEJEUNER***

09:00 de 8h15 à 9h15

REVEIL MUSCULAIRE PILATES
09:30 enfants ados/adultes

Swann Gougeon Lewis Marilyn Leconte
10:00 9h00 à 9h45 (du lundi au jeudi) 9h00 à 10h00

CLASSIQUE
10:30 Niveau 1 

Maïa Gabriel CLASSIQUE CONTEMPORAIN
11:00 9h45 à 11h00 Niveau 2 Niveau 3

Gabriele Santoni Marilyn Leconte
11:30 CARACTERE 10h10 à 11h40 10h10 à 11h40

Niveau 1

12:00 Maïa Gabriel

11h05 à 12h05
12:30

13:00 ***DEJEUNER***
de 12h00 à 13h30

13:30

14:00 CLASSIQUE

JAZZ Niveau 3 CONTEMPORAIN
14:30 Niveau 1 Gabriele Santoni Niveau 2

Swann Gougeon Lewis 13h30 à 15h00 Marilyn Leconte
15:00 14h00 à 15h00 13h45 à 15h15

répertoire (suivre le cours niv3)

15:30 15h00 à 15h30

16:00 CONTEMPORAIN JAZZ

Niveau 1 Niveau 3
16:30 Marilyn Leconte Swann Gougeon Lewis

15h45 à 16h45 15h35 à 17h05
17:00 CORPS & VOIX - 8/12 ans

Lucile Benière

17:30 16h45 à 17h30 ATELIER CHOREGRAPHIQUE

THEATRE Niveau 3 + JAZZ
18:00 Niveau 1 & 2 Marilyn Leconte Niveau 2

Géraldine Klein 17h15 à 18h15 Swann Gougeon Lewis
18:30 17h30 à 18h30 17h15 à 18h45

19:00 CLASSIQUE 

Amateurs adultes 

19:30 Gabriele Santoni

********* DINER ********** 18h45 à 20h00
20:00 de 19h00 à 20h45

20:30 portes ouvertes dans les cours
pour les familles des stagiaires

le vendredi 11/07 
21:30

22:00

           FERMETURE DES PORTES DE L'INTERNAT : 22h00
                           Contact : Directrice Armelle GABRIEL 06 81 99 07 74

                      Cours non ouverts au public - Photos et vidéos interdites sans accord

                                       carte de stagiaire à présenter en début de cours

PLANNING DU 36ème stage

                                        REPARTITION DES COURS

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le niveau 1 correspond à un niveau préparatoire, le niveau 2 à un niveau intermédiaire et le 

niveau 3 à un niveau avancé. 

A joindre à l’inscription 

 

COUPON-REPONSE STAGIAIRE 
 

Encadrement mineur : (à remplir uniquement pour les mineurs) 

Nous, soussignés, ……………………………………………………………..  

parents de : ………………………………………………………………………... 

 Autorisons notre enfant de + de 11 ans à se déplacer librement entre les 

différents lieux de cours uniquement. 

 N’autorisons pas notre enfant de + de 11 ans à se déplacer librement entre les 

différents lieux de cours. Il devra attendre systématiquement la présence d’un 

animateur. 

 Mon enfant a moins de 11 ans et sera par le fait encadré dans tous ses 

déplacements 

Pour toute la durée du stage de danse du lundi 7 au vendredi 11 juillet 2025 inclus. 

 

Pour tous : Je joins obligatoirement à mon dossier lors du 1er envoi  
 

 Dossier complété recto et verso règlementation signée 

 Certificat médical d’aptitude à la pratique de la danse intensive datant de 

l’année scolaire en cours 2024/2025 

 photocopie vaccinations (carnet santé) pour internes 

 1 photo d’identité (pour la carte de stagiaire) 

 2 chèques (arrhes +solde) ordre « L’Eté de la Danse » 

 Planning avec vos choix de cours 

 

Fait le :  ……/……/2025 à ……………………………… 

Signatures précédées de la mention « Lu et approuvé » :    

 

 
 

 

 
 

 

 

 

A joindre à l’inscription 

Parent 1 :                                          Parent 2 :                                                                                

ou élève  

majeur                                               


